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O ECO - Estarreja Colaborativa Orientadora é uma iniciativa do Municipio de Estarreja,
dinamizada no ambito do TRANS-lighthouses, um projeto europeu focado na criacdo e
implementacdo de Solugdes baseadas na Natureza (SbN) inovadoras, assentes na participacdo e
inclusdo das comunidades locais. Esta iniciativa piloto no concelho surge do objetivo de
promover e valorizar o patriménio natural do concelho de Estarreja, tendo como premissa o
envolvimento dos vdrios atores-chave presentes no territério, para integrar diferentes
interesses e visdes na construcao e implementacdao de uma solucao baseada na Natureza. Em
termos praticos, estd a ser desenvolvido um processo participativo, organizado em diversas

fases, tendo ocorrido até ao momento duas fases, como exposto de seguida.

Fase 1 | Co-diagnéstico

Decorreu nos meses de janeiro e fevereiro de 2025, e implicou a realizagdo de:
- 6 sessdes dirigidas a comunidade em varias freguesias/localidades de Estarreja;
— 1 sessdo concelhia dirigida as entidades com atuac¢do no concelho;
- 1 sessdo interna que envolveu representantes de varios servicos municipais;

35 medidas e 285 agdes resultaram destas sessGes e foram posteriormente sujeitas a analise
técnica pelos servigcos municipais, tendo sido priorizadas para co-desenho na Fase 2 aquelas que

melhor se enquadravam no ambito do projeto.
Fase 2 | Co-desenho

Consistiu na realizacdo de uma sessao participativa de co-desenho no dia 28 de junho, no Eco
Parque Empresarial de Estarreja, com a finalidade de envolver a comunidade na priorizacdo das

medidas e acOes identificadas na Fase 1, e no desenvolvimento e melhoria das mesmas.

Assim, um pacote de 17 medidas e 99 a¢des foram validadas pelos servicos municipais para
poder ser consideradas e discutidas pela comunidade nesta fase, por melhor se enquadrarem
nos propdsitos do TRANS-lighthouses. Os participantes da sessdo, organizados em grupos de
trabalho, priorizaram e detalharam as a¢des que, na sua perspetiva, melhor respondiam aos

desafios do territério, resultando um conjunto final de 23 propostas de intervencao.

Nesse seguimento, coube aos servicos municipais analisar as mesmas de forma a apurar a sua

elegibilidade para a etapa de votacdo publica.



ExpGem-se, nos proximos capitulos, os resultados desse trabalho de analise técnica, comecando
com os critérios e fundamentos que levaram a exclusdo de algumas propostas, e culminando na

lista final de projetos que foram considerados elegiveis para a fase de votagao.

Como sumdrio da explicacdao detalhada, apresenta-se abaixo a lista das 23 propostas resultantes
da fase de co-desenho, bem como a sintese da analise técnica e lista final de projetos

considerados elegiveis pelos servicos municipais para votacao:

Lista de projetos da sessdao de co-desenho Lista final de projetos para votagao
N.2
Designagao do projeto Designagao do projeto
Projeto el S ghag proj
- . Projeto 1 | Rede Municipal de
1 Rede Municipal de Microrreservas . ! | o
Microrreservas
5 Nascentes e charcos de Estarreja — Projeto 2 | Nascentes e charcos de
Valorizagdo de espagos azuis Estarreja: Valorizagdo de espacos azuis
Fusdo com o Projeto n.2 7 da sessdo de co-
3 Parque natural local
desenho
Criacdo de um organismo para gerir as Excluido
4 4guas no campo e a manutencgdo de
sistemas de comportas
Conservacdo, recuperacdo e beneficiacdo Projeto 3 | Renaturalizar o Antua:
5 dos cursos de adgua, da galeria ripicola e da Conservacdo e Restauro da Galeria Ripicola
biodiversidade de um trogo do Rio
Excluido

6 Limpeza e reabilitagdo dos esteiros

Parque Natural do BIORIA e do Baixo Vouga | Projeto 4| Parque Natural de ambito local

7 AL
Lagunar de ambito local
L Projeto 5| Plano de controlo de espécies
8 Plano de controlo de espécies invasoras .
invasoras
9 Incentivo a plantagdo de espécies Projeto 6| + Floresta: Promogdo da
autdctones Floresta Nativa
I s . Excluido
10 Associacao de proprietarios florestais
L i N Projeto 7 | Trilhos do Vale do Antua:
Valorizagdo sustentdvel do Vale do Antua L L
11 , - . Valorizagdo do Patrimdnio Natural e
através da criacdo de rotas e trilhos
Cultural
12 Arroz Estarreja DOP — Incentivo e Projeto 8| Arroz Estarreja: Incentivo e
valoriza¢do da producgdo agricola valorizacdo da orizicultura
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Reciclagem / Reutilizacdo / Remogdo /
Racional (4Rs)

Planos de valorizagdo histdrica e cultural do
concelho

Promocgdo da investigacdo acerca do
patriménio natural

Brigada de fiscalizagdo ambiental

Vigilancia cidada

S.0.S. Ambiente

Conselho Municipal do Ambiente

Brigada Verde

+ Floresta
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Projeto 9 | Cultivar Saber: Capacitar para

uma Agricultura Sustentavel

Excluido

Excluido

Excluido

Excluido

Excluido

Excluido

Excluido

Excluido

Fusdo com o Projeto n.2 9 da sessao de co-

desenho

Projeto 10 | Jardins do Futuro: Espagos
Verdes Resilientes e de Baixa Manutencgdo



O conjunto de 23 propostas resultantes da sessdo de co-desenho, foi sujeito a um processo de
validagdo técnica pela equipa da Divisdo de Ambiente e Sustentabilidade do Municipio de

Estarreja, tendo em conta os seguintes critérios:

a. Enquadramento legal — a execucdo do projeto deve respeitar as normativas legais
nacionais, assim como as competéncias municipais;

b. Exequibilidade temporal — o projeto deve poder ser parcial ou totalmente
implementado durante o ano de 2026, respeitando, pelo menos em parte, o periodo de
execu¢do do TRANS-lighthouses;

c. Ambito (TRANS-lighthouses) — o projeto deve respeitar o ambito do TRANS-lighthouses,
podendo ser inserido no campo das Solucdes baseadas na Natureza, mesmo que num
sentido mais amplo;

d. Objetivos (ECO — Estarreja Colaborativa e Orientadora) — o projeto deve procurar
assegurar os objetivos do ECO, nomeadamente a “promocdo e valorizagdo do

patrimdnio natural de Estarreja”.

Com base nesta analise técnica, e tendo em conta os critérios referidos acima, considerou-se
pertinente excluir da fase de votagdo 13 propostas, duas destas sendo resultado da unido com
outras propostas. Uma vez que algumas das propostas retiradas foram consideradas como
prioritarias pelos participantes, mas ndo cumprindo o ambito e/ou objetivos do projeto, a sua
implementacdo, no seu todo ou em parte, sera considerada pelo Municipio, embora de forma

independente do TRANS-lighthouses e do ECO.

As propostas excluidas da fase de votacdo, assim como a justificacdo para a sua exclusdo ou

fusdo com projetos similares, expGem-se seguidamente.

O Projeto 3 “Criagao de um Parque Natural Local” foi fundido com o Projeto 7 “Criagdo do
Parque Natural do BioRia e do Baixo Vouga Lagunar, de ambito local”, uma vez que apresentam
ambito e objetivos coincidentes, e que ambas as propostas convergem na criagdo de uma
estrutura de gestdo e conservac¢do da natureza a escala local. Contudo, o Projeto 7 encontra-se
mais desenvolvido e definido, apresentando objetivos concretos e um enquadramento

conceptual mais completo.



Por este motivo, optou-se pela apresentac¢do do Projeto 7, com fusdo dos contributos do Projeto
3, evitando duplicacdo de conteludos e garantindo coeréncia, clareza e eficiéncia no conjunto

final de propostas resultantes do processo participativo.

A exclusdo do Projeto 4 "Criagao de um organismo para gerir as aguas no campo e a manutencao
de sistemas de comportas" fundamenta-se na auséncia de a¢des concretas a implementar e as
limitacdes temporais do projeto. Embora a temdtica da gestao das aguas e da manutencao dos
sistemas de comportas no Baixo Vouga Lagunar seja de reconhecida relevancia para a
sustentabilidade ambiental e agricola da regido, considera-se que a proposta carece de um
enquadramento técnico e operacional que permita a sua execucdo no ambito do presente

projeto.

Adicionalmente, destaca-se a importancia do acompanhamento das obras de defesa primaria
do Baixo Vouga, cuja fase de implementacdo ultrapassa o horizonte temporal deste projeto.
Assim, apesar da pertinéncia do tema, a proposta ndo reune as condi¢cdes necessarias para ser
integrada nesta fase, podendo ser reavaliada futuramente em articulagdo com as entidades

competentes.

O Projeto 6 "Limpeza e reabilitacdo dos esteiros" foi excluido por ndo se enquadrar no ambito
das competéncias municipais, uma vez que a gestdo e manutenc¢do hidrdulica dos canais
principais da Ria de Aveiro, incluindo dragagens, conserva¢ao de margens e garantia da
navegabilidade, é da competéncia da Agéncia Portuguesa do Ambiente, |.P. (APA), através da
Administracdo da Regido Hidrografica do Centro (ARH Centro). Adicionalmente, a tipologia de
acoes inerentes a esta proposta implica processos complexos, que envolvem planeamento
técnico, obtencdo de licencgas, avaliagdo de impactes, contratacdo especializada e uma execucdo

faseada, normalmente associada a longos periodos de intervencdo elevados.

Pela sua natureza faseada e prolongada, a sua implementacdo ultrapassa largamente o

horizonte temporal previsto para o presente projeto. Assim, e apesar da relevancia da matéria



em questdo, a intervencdo proposta ndo relne condi¢des para ser integrada na fase de votagdo

publica.

O Projeto 10, relativo a criacdo de uma “Associacao de proprietdrios florestais”, foi excluido por
ndo integrar o ambito das competéncias municipais, tratando-se de uma iniciativa que deve
emergir dos préprios proprietarios ou de entidades setoriais com legitimidade para o efeito.
Importa ainda referir que a Associacdo Florestal do Baixo Vouga é uma entidade formada e
especificamente vocacionada para esta drea, com atuagdo no territdrio de Estarreja, e
competéncias técnicas e operacionais para apoiar os proprietarios florestais, promover a gestao
sustentavel dos espacos florestais e desenvolver a¢des de formacgdo, aconselhamento e
acompanhamento no terreno. A constituigdo de uma nova estrutura com fung¢des equivalentes
resultaria numa duplicacdo de organizagGes e numa dispersdo de recursos, sem acrescentar

valor efetivo a gestdo florestal local.

A exclusdo do Projeto 14 "Reciclagem / Reutilizacdo / Remocdo / Racional (4Rs)" justifica-se pela
falta de enquadramento no ambito definido para o presente projeto, ndo podendo ser
considerada uma Solucdo baseada na Natureza na sua esséncia. Apesar da relevancia das
praticas associadas aos 4Rs, o objetivo da proposta ndo se centra na valorizacao e promocgao do
patrimonio natural de Estarreja através da implementacdo de SolugGes baseadas na Natureza,
que constitui o foco principal deste processo participativo. Assim, por ndo se enquadrar no

ambito nem seguir os objetivos do ECO, optou-se por retirar este projeto da fase de votagao.

N3o obstante o mérito e o interesse da proposta, a sua exclusdo da fase de votacdo decorre do
facto de ndo se enquadrar no conceito de Solucdo Baseada na Natureza (SbN), constituindo
assim uma iniciativa fora do ambito técnico e conceptual do projeto TRANS-lighthouses. Acresce
gue a proposta nao responde aos objetivos estruturantes do ECO, centrados na valorizagao,
protecdo e dinamizagdo do patrimdnio natural de Estarreja, razdo pela qual ndo pdde ser

integrada no processo participativo em curso.



Importa, contudo, referir que a pertinéncia da proposta ndo é desconsiderada. Tratando-se de
uma intervencdo que se insere nas competéncias municipais, a sua eventual implementacdo
podera ser analisada e ponderada autonomamente pelos servicos municipais, de forma
independente do TRANS-lighthouses e do ECO, em momento oportuno e mediante avaliacdo da

sua viabilidade técnica, financeira e estratégica.

Apds anadlise técnica, este projeto foi excluido da fase de votagdo, uma vez que ndo se enquadra
no conceito de Solugdo Baseada na Natureza (SbN), requisito central do TRANS-lighthouses,

apesar de contribuir para o objetivo de "promover e valorizar o patrimdnio natural do concelho".

Adicionalmente, importa referir que o Municipio de Estarreja dispoe atualmente de diversos
protocolos de colaboracdo com Instituicdes de Ensino Superior, os quais tém permitido, de
forma continua, o acolhimento e acompanhamento de estagios curriculares, teses de mestrado
e outros projetos académicos. Assim, parte das finalidades apontadas na proposta encontra-se

ja assegurada por mecanismos existentes e em funcionamento.

Por ultimo, considerando que o projeto em causa apresenta um horizonte temporal alargado e
exigiria um acompanhamento prolongado, a sua implementacdo, mesmo que parcial, revelar-

se-ia incompativel com o periodo de execuc¢do do TRANS-lighthouses.

O Projeto 17 “Brigada de fiscalizagdo ambiental” foi excluido da fase de votagdo por ndo se
enquadrar no conceito de Solugdo Baseada na Natureza (SbN), estando assim fora do ambito do

TRANS-lighthouses.

Importa ainda salientar que o Municipio de Estarreja dispGe ja de mecanismos préprios de
fiscalizagdo, assegurados por equipas municipais com competéncias nesta matéria, o que

significa que parte dos objetivos apresentados na proposta se encontra atualmente abrangida.

Contudo, e considerando a elevada prioridade atribuida pelos participantes durante a sessao de
co-desenho, o Municipio ird proceder a analise da possibilidade de refor¢co das agbes de
fiscalizagdo ambiental, bem como da viabilidade de reativagdao de fung¢des tradicionalmente

associadas a perfis como guarda-florestal ou guarda-rios. Esta andlise sera desenvolvida em sede
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municipal, de forma auténoma e independente do TRANS-lighthouses e do processo
participativo ECO, procurando garantir respostas mais eficazes as necessidades identificadas

pela comunidade.

O Projeto 18, intitulado “Vigilancia cidada”, foi excluido da fase de votagao por ndo se enquadrar
no conceito de Solugdo Baseada na Natureza (SbN), encontrando-se, por esse motivo, fora do
ambito de intervengado do TRANS-lighthouses. No entanto, existindo diversas a¢des previstas na
proposta que envolvem competéncias que sdo da responsabilidade direta do Municipio, e tendo
em consideracdo a prioridade média atribuida pelos participantes durante a sessdo de co-
desenho, a equipa municipal procedera a avaliacao da pertinéncia e viabilidade de implementar,
de forma faseada ou parcial, algumas das acGes sugeridas, independentemente do processo

TRANS-lighthouses e do ECO.

A exclusdo do Projeto 19 “S.0.S. Ambiente” da fase de votacdo justifica-se por ndo se enquadrar
no conceito de Solucdo Baseada na Natureza, encontrando-se, por conseguinte, fora do ambito
do TRANS-lighthouses. Ndo obstante, atendendo a pertinéncia da medida e a elevada prioridade
atribuida pelos participantes na sessdo de co-desenho, a sua exequibilidade e eventual
implementacgdo serdo objeto de andlise por parte do Municipio, no quadro das respetivas

competéncias e de forma independente do processo TRANS-lighthouses e do ECO.

O Projeto 20 “Conselho Municipal do Ambiente” foi excluido da fase de votacdo por ja se
encontrar prevista a implementacdo de um mecanismo equivalente no ambito do Plano
Municipal de A¢do Climatica (PMAC). Com efeito, o PMAC prevé a criagdo de um Conselho Local
de Acompanhamento, concebido como uma “estrutura flexivel, inclusiva e de carater consultivo,
e base voluntaria”. Este d6rgdo sera presidido pela Camara Municipal de Estarreja e deverd
integrar "elementos representantes de todos os departamentos municipais relevantes, assim
como um grupo de consultoria externa, que reina os principais atores-chave representativos da

sociedade civil e instituicGes".
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Tendo em consideragdo a dimensdo ambiental abrangida por este futuro Conselho, conclui-se
que ndo se justifica a criagdo de um segundo drgdo consultivo que replicaria, em larga medida,
os mesmos objetivos e caracteristicas. Ndo obstante, os contributos recolhidos através deste
projeto serdo considerados e integrados no processo de concec¢do e operacionalizacdo do
Conselho Local de Acompanhamento, garantindo que as ideias apresentadas informam e

enriquecem a estrutura que esta em desenvolvimento.

O projeto 21 “Brigada Verde” assenta na constituicdo de um grupo de trabalho composto por
diversas entidades e atores com atuacdo no concelho, dedicado a organiza¢do e promocdo de
atividades ambientais em regime de voluntariado. A participacdo voluntaria torna a sua
implementagdo incerta, uma vez que ndo existe, a data, um levantamento concreto que permita
aferir o grau de interesse e de disponibilidade das diversas entidades e atores do territério.
Acresce que alguns dos objetivos operacionais previstos neste projeto, nomeadamente acbes
de sensibilizacdo ambiental e iniciativas de plantacdo, ja se encontram contemplados noutros

projetos em analise ou em execucao.

Considerando que a viabilidade deste projeto depende significativamente do envolvimento de
entidades externas e que ndo estdo asseguradas as condi¢Ges necessarias para garantir a sua

efetiva implementagdo numa fase posterior a votacao, conclui-se pela exclusdo do processo.

Tendo em consideragdo as semelhancas identificadas e os objetivos comuns entre o Projeto 22
“+ Floresta” e o Projeto 9 “Incentivo a plantagdo de espécies autoctones”, decidiu-se proceder
a fusdo de ambos. Esta opcdo fundamentou-se, sobretudo, no facto de trés dos principais
objetivos do Projeto 22 poderem ser plenamente alcancados através do Projeto 9,
nomeadamente a salvaguarda dos valores naturais, a reducdo do risco de incéndio e o
incremento das dreas de floresta de conservacdo. Acresce referir que o apoio ao
emparcelamento e a gestao territorial, bem como a otimizacdo das produgdes florestais,
constituem ja atribui¢Ges da Associacao de Produtores Florestais do Baixo Vouga e do Gabinete

Técnico Florestal do Municipio, encontrando-se, portanto, asseguradas por estes organismos.
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A fase decisiva e de participacao publica do ECO sera a votagdo, na qual a lista final de 10
projetos sera submetida a escolha dos cidadaos. Este processo democratico decorrerd no inicio
de 2026, ao longo de um periodo alargado, nas duas ultimas semanas de janeiro, e de forma

descentralizada, abrangendo as varias freguesias do concelho de Estarreja.

Para a concretiza¢do da proposta vencedora, o Municipio de Estarreja assegura um investimento
total de até 100 000,00€. Este montante é proveniente de um financiamento especifico da Unido
Europeia, no ambito do projeto TRANS-lighthouses, reforcando o compromisso do concelho

com a inovagdo e as metas de sustentabilidade europeias.

Desta forma, fica garantido que qualquer um dos 10 projetos descritos abaixo tem o

enguadramento financeiro e a viabilidade técnica para ser implementado caso seja eleito.

Apresentam-se, de seguida, os 10 projetos e os respetivos detalhes essenciais para a sua
avaliacdo: descricdo, enquadramento nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da
Agenda 2030, beneficios e limitacdes de implementacdo, tipologia de despesas e execucao

temporal.

Local de implementagdo: Concelho, diversos locais

Descricdao do projeto: Preservar e valorizar a biodiversidade local através da implementacdo a
médio/longo prazo de uma rede de microrreservas. Esta rede terd como meta a criacdo de, pelo
menos, duas microrreservas por freguesia, procurando cobrir as especificidades territoriais: uma

na zona lagunar e outra na zona nascente, sempre que a viabilidade o permita.

Como agdo concreta, prevé-se a implementacdo de um minimo de duas microrreservas em

2026, a serem localizadas em locais identificados como prioritarios para a conservacao.

Enquadramento nos ODS: 6 - dgua potavel e saneamento; 11 - cidades e comunidades

sustentaveis; 13 - acdo climatica; 14 - proteger a vida marinha; 15 - proteger a vida terrestre

14



Beneficios e limita¢oes de implementacao:

(+) Preservacdo da biodiversidade local e, em particular, de espécies ameacadas de fauna e flora.
Implementacdo de pequenas areas dedicadas a conservacdo da Natureza em todas as
freguesias, fortalecendo a ligacao entre as pessoas e o patriménio natural. Restauro ecolégico

de dreas ameacgadas ou degradadas. Grande variedade de ecossistemas e espécies abrangidas.

(-) Dificuldade na identificacdo de proprietarios dos terrenos prioritarios. Processo burocratico,
sendo a implementacdo das microrreservas dependente do estabelecimento de protocolos e/ou

de aquisicao de terrenos. Baixa continuidade espacial.
Or¢amento estimado: 90 500€

Tipologia de despesas: Aquisicdo de terrenos, servicos de gestdo do terreno e vegetacdo,
aquisicdo de equipamentos de apoio a visitacdo e de plantas para restauro ecoldgico, servicos

de design e comunicacao fisica e digital, recursos humanos, entre outros.

Execugdo temporal: Implementa¢do de um minimo de duas microrreservas até ao final de 2026,

ampliando a rede nos anos seguintes. Projeto continuo no tempo.

Nota deixada pelos participantes: Este projeto pode ser enquadrado como complemento ao
Parque Natural de ambito local (Projeto 4), que na legislacdo prevé a possibilidade de Zonas de

Protecdo Dirigida, como as microrreservas.

Local de implementagao: Concelho, diversos locais

Descri¢cdao do projeto: Constituicdo de grupos de trabalho por freguesia, que incluam agentes
locais, com vista a identificar locais, prioridades e medidas a aplicar. Restauro de
nascentes/fontes e a sua envolvente, e requalificagdo ou criagdo de charcos e outros pontos de
agua naturais ou artificiais em todas as freguesias, visando a promog¢do e o incremento da
biodiversidade. Em 2026, prevé-se a beneficiagdo de um minimo de uma nascente, e a
implementag¢do de quatro charcos, em locais considerados como prioritarios pelos grupos de

trabalho.

Enquadramento nos ODS: 6 - dgua potavel e saneamento; 11 - cidades e comunidades

sustentaveis; 13 - agao climatica; 15 - proteger a vida terrestre
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Beneficios e limita¢oes de implementacao:

(+) Requalificagdo ambiental e cultural de espagos tradicionalmente utilizados no concelho,
nomeadamente nascentes/fontes. Promoc&o da biodiversidade local com a implementacdo de
charcos, e preservacdo de espécies ameacadas de fauna e flora. Criacdo de hotspots de

biodiversidade.

(-) Dificuldade na identificagdo de proprietdrios dos terrenos necessarios a implementacao dos

charcos. Beneficios ambientais muito localizados.
Or¢amento estimado: 77 500€

Tipologia de despesas: Servicos de gestdo do terreno e vegetagao, aquisicdo de terrenos para
implementacdo de charcos, aquisicdo de equipamentos de apoio a visitagcdo, aquisicdao de
materiais e plantas para construgao de charcos, servicos de design e comunicacdo fisica e digital,

recursos humanos, entre outros.

Execucdo temporal: Restauro/requalificacdo de, no minimo, uma nascente/fonte e envolvente,
e implementacdo de quatro charcos até ao final de 2026, ampliando a outros locais nos anos

seguintes.

Local de implementagdo: Rio Antua (troco a definir)

Descri¢cao do projeto: Criar um plano de acdo para um trogo do Rio Antud, com desenvolvimento
de acbes de remocdo de residuos urbanos e provenientes de demolicdo e construcdo, e
estabilizacdo das margens degradadas com recurso a técnicas de engenharia natural. Promover
a biodiversidade local através do restauro ecoldgico da galeria ripicola, nomeadamente com

acOes de controlo de espécies invasoras e de plantagdo de espécies nativas.

Enquadramento nos ODS: 6 - dgua potavel e saneamento; 11 - cidades e comunidades

sustentaveis; 13 - acdo climatica; 14 - proteger a vida marinha; 15 - proteger a vida terrestre
Beneficios e limita¢gbes de implementagao:

(+) Restauro da galeria ripicola e consequente promocao da biodiversidade em areas ribeirinhas.

Melhoria da conectividade ecoldgica. Controlo localizado de espécies invasoras, reduzindo o seu
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impacte e dispersao. A longo prazo, aumento da estabilidade das margens do Rio e controlo da

erosao.

(-) Projeto dependente de parecer das entidades competentes. Dificuldade na identificacdo de
proprietarios. Locais de dificil acesso, nomeadamente a maquinaria. Efeitos a médio/longo

prazo.
Org¢amento estimado: 100 000€

Tipologia de despesas: Elaboracdo de projeto, servicos de sapador e de gestdao e modelagem do
terreno, aquisicao de plantas, recursos humanos, design e comunicacdo do projeto, entre

outros.

Execugdo temporal: Projeto com um periodo de execucio significativo, entre 2026/27. A¢bes

praticas de restauro, em locais especificos, a decorrer até ao final de 2026.

Nota da equipa técnica: O Projeto 5 da sessdo de co-desenho, como foi detalhado na sessdo de
co-desenho, previa uma atuacdo em todas as linhas de agua do concelho, algo que seria
incomportavel em termos financeiros e temporais neste projeto. De forma a ndo se excluir a
proposta, optou-se por restringir a drea-alvo a um trogo do Rio Antud, principal linha de dgua

doce do concelho.

Local de implementagdo: Concelho (area concreta a definir)

Descri¢cdo do projeto: Criacdo de uma ferramenta/figura legal (parque natural de dmbito local)
gue promova a conservacdo da natureza de forma integrada com a economia e cultura locais,
potenciando e valorizando o BioRia, a drea florestal nascente, e o territério de Estarreja como

um todo.

Os principais objetivos do projeto incluem a sele¢do e aquisicdo de terrenos estratégicos para a
conservacao da biodiversidade, a criacdo de areas de protecdo dirigida, a promoc¢do de modelos
de gestdo sustentdvel da paisagem, e do ecoturismo através de atividades e percursos
pedestres, o fortalecimento da ligagdo entre patrimdnio natural e cultural, a promog¢do de

negdcios locais e das praticas sustentaveis, entre outros.
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Enquadramento nos ODS: 3 - saude de qualidade; 6 - d4gua potavel e saneamento; 8 - trabalho
digno e crescimento econémico; 11 - cidades e comunidades sustentdveis; 12 - produgdo e
consumo sustentdveis; 13 - a¢do climatica; 14 - proteger a vida marinha; 15 - proteger a vida

terrestre
Beneficios e limita¢oes de implementacao:

(+) Valorizagdo do patriménio natural de Estarreja, do BioRia, e aumento da atratividade do
territdrio. Preservacao da biodiversidade através da criacdo de areas dedicadas a conservacao.
Promocao do turismo de natureza, dos produtos e negdcios locais. Figura legal de classificacao
gue alicerca candidaturas a financiamento. Fomento da formacao e sensibilizacdo da populacao
para a conservac¢do da natureza e da biodiversidade. Incentivo a participagdo ativa e o contacto

direto com a natureza.
(-) Processo moroso. Requer o envolvimento dos diferentes atores-chave do territério.
Or¢amento estimado: 100 000€

Tipologia de despesas: Recursos humanos, gestdo e modelagem do terreno, aquisicdo de
terrenos, equipamento de apoio a visitacdo e sinalética, website, design e comunicagao, entre

outros.

Execugdo temporal: Elaboracdo de Relatdrio Técnico, definicdo da area a classificar, aces de
conservacgao no terreno, atividades Iudicas e pedagdgicas, e sele¢cdo de zonas prioritarias até ao
final de 2026. Classificacdo do Parque Natural de ambito local em 2027, acompanhado do plano

de comunicagdo. Projeto continuo no tempo.

Nota da equipa técnica: Este projeto resulta da fusdo entre o Projeto 3 “Parque Natural Local”
e o Projeto 7 “Parque Natural do BIORIA e do Baixo Vouga lagunar de ambito local”. Projeto a

desenvolver por fases, com implementacao pratica em simultaneo.

Local de implementagdo: Concelho (frente lagunar e area piloto num troco do Rio Antua)

Descricao do projeto: Implementacdo de uma estratégia de controlo de erva-das-pampas
(Cortaderia selloana) na frente lagunar do Concelho, e de um projeto-piloto de controlo de
acdcias (Acacia sp.) nas margens do Rio Antud. Criacdo de uma equipa de trabalho e

mapeamento das areas a intervir, comunicacdo e articulagdo com proprietarios, e posterior
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controlo mecénico e/ou quimico de exemplares destas espécies invasoras. Restauro ecoldgico

das zonas intervencionadas com plantagdo de espécies da flora autdctones.

Enquadramento nos ODS: 6 - dgua potavel e saneamento; 11 - cidades e comunidades

sustentdveis; 13 - acdo climdtica; 15 - proteger a vida terrestre
Beneficios e limita¢des de implementagao:

(+) Atuacdo em zonas prioritarias com reducdo dos impactes das espécies invasoras em foco e
da sua dispersdo, resultando na recuperacdo dos habitats, aumento da resiliéncia dos
ecossistemas e beneficiacdo da biodiversidade. O restauro ecolégico contribui para a acao
climatica, com o aumento do sequestro de carbono por parte da vegetacao nativa potenciada
pelas acbes. Sensibilizacdo da populacdo para a problematica das invasGes bioldgicas, e

aumento do conhecimento acerca de espécies invasoras.

(-) AgGes localizadas e com efeitos circunscritos no espago, necessidade de identificagcdo de
proprietarios para resultados mais evidentes e duradouros. E indispensavel o acompanhamento

das interveng¢des a médio prazo, para controlo do banco de sementes das espécies invasoras.
Or¢amento estimado: 84 000€

Tipologia de despesas: Elaboracdo de planos e projetos de intervengao, aquisicdo de servigcos
de sapador e de maquinaria, aquisicdo de plantas, recursos humanos, design e comunicacdo do

projeto, entre outros.

Execugdo temporal: Projeto com acgGes praticas de controlo de plantas invasoras, em locais
especificos, a decorrer até ao final de 2026. Acompanhamento das areas intervencionadas a

médio prazo.

Nota da equipa técnica: O projeto previa ainda uma agdo referente ao lagostim-vermelho-do-

Louisiana (Procambarus clarkii) que foi retirada devido a constrangimentos legais.

Local de implementagao: Concelho

Descrigcao do projeto: Incentivo a plantacdo de espécies de arvores nativas com vista a aumentar

a area de floresta nativa no concelho, salvaguardar os valores naturais de Estarreja e reduzir o
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risco de incéndio. O projeto inclui a criagdo de um viveiro florestal municipal para producdo e
fornecimento de arvores nativas, e a implementacdao de uma floresta modelo, assim como a
definicdo de regulamento para candidaturas a apoio e aconselhamento técnico, e a criagado de

um manual de boas praticas adaptado a realidade do municipio.

Enquadramento nos ODS: 6 - dgua potdvel e saneamento; 8 - trabalho digno e crescimento
econdémico; 11 - cidades e comunidades sustentdveis; 12 - produg¢do e consumo sustentaveis; 13

- acdo climatica; 15 - proteger a vida terrestre
Beneficios e limita¢oes de implementacao:

(+) Dotacdo de um viveiro florestal municipal. Promocao da biodiversidade em areas florestais

e urbanas. Reducdo dos riscos de incéndio utilizando floresta nativa.

(-) Projeto maioritariamente relevante para proprietarios de terrenos onde possam ser
plantadas arvores. Beneficiagdo de areas privadas, ndao disponiveis a populagdo em geral.

Eficacia do projeto depende da adesao da populacao.
Or¢amento estimado: 98 000€

Tipologia de despesas: Implementacdo de um viveiro florestal, aquisicdo de plantas e materiais
e equipamentos para a sua producdo localizada, recursos humanos, website, design e

comunicacdo, produgdo de guia de boas praticas, gestdo de terreno, entre outros.

Execugdo temporal: Implementacgdo do viveiro florestal e da floresta-modelo, e definicdo de
regulamento e abertura de candidaturas em 2026. Guia de boas praticas em 2027. Projeto

continuo no tempo.

Nota da equipa técnica: Projeto resultante da fusdo entre o Projeto 9 “Incentivo a plantacdo de
espécies autdctones” e o Projeto 22 “+Floresta”. Foram retiradas agles especificas que
constituem competéncias do Gabinete Técnico Florestal da CME e da Associacdo de Produtores

Florestais do Baixo Vouga.
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Local de implementagao: Vale do Antua

Descricao do projeto: Implementacdo de um trilho pedestre ao longo do Rio Antu3, entre a
Minhoteira e o Parque Municipal do Antud, recuperando caminhos ja existentes. Interligar o
patrimdnio natural com o cultural (exemplo: moinhos, acudes, pontes, etc.) e criar conteudos

pedagdgicos. Dinamizar acdes de promocao da biodiversidade local e de divulgacao do projeto.

Enquadramento nos ODS: 3 - saude de qualidade; 6 - agua potavel e saneamento; 11 - cidades

e comunidades sustentaveis; 13 - acdo climatica; 15 - proteger a vida terrestre
Beneficios e limitacdes de implementacao:

(+) Implementacdo de um novo percurso pedestre. Destaque das atividades e tradi¢des do

passado, relacionadas com o patrimdénio molinolégico. Promocao do turismo de natureza.

(-) Beneficios diretos reduzidos para o ambiente. Dificuldade na identificacdo de proprietarios.

Envolve locais de dificil acesso, nomeadamente a maquinaria.
Or¢amento estimado: 90 500€

Tipologia de despesas: Recursos humanos, servicos de sapador e de gestdo de terreno,
reabilitacdo de caminhos, comunicacdo e design, aquisicdo de equipamentos de apoio a

visitacdo, entre outros.

Execugcdo temporal: Processo de implementacdo moroso. ldentificacdo e mapeamento do
trilho, acOes de beneficiacdo do trilho, seus acessos e areas envolventes, até ao final de 2026.

Implementacdo finalizada em 2027.

Local de implementagao: Concelho

Descricdo do projeto: Incentivar e valorizar a producdao de arroz no Baixo Vouga Lagunar
(Estarreja), incluindo através da certificagdo DOP (Denominagdo de Origem Protegida). O Projeto

inclui acbes como o levantamento dos terrenos com potencial para orizicultura e dos seus
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proprietarios, a criagdo de uma linha de apoio ao cultivo do arroz (criagao de regulamento,
anadlise de candidaturas), a aquisicdo de terrenos contiguos aos arrozais para gerir como areas
de reflgio para a biodiversidade, e a formagdo e capacitacdao de agricultores para praticas

agricolas sustentaveis. Divulgacdo e comunicagao dos produtos e praticas utilizadas.

Enquadramento nos ODS: 2 - erradicar a fome; 6 - 4gua potavel e saneamento; 8 - trabalho
digno e crescimento econémico; 11 - cidades e comunidades sustentdveis; 12 - produgdo e

consumo sustentaveis; 13 - acdo climatica; 15 - proteger a vida terrestre
Beneficios e limita¢oes de implementacao:

(+) Promocgdo da orizicultura de Estarreja e dos seus efeitos positivos na paisagem e
biodiversidade locais. Valorizacdo de um produto local. Melhoria da articulagdo entre o cultivo

de arroz e a biodiversidade.

(-) Processo moroso por carecer de regulamento préprio. Beneficios diretos do projeto focados
num grupo reduzido de pessoas. Atribuicdo da Denominacdo de Origem Protegida regulada por

entidades externas. Eficiéncia da capacitacdo depende da adesdo.
Or¢amento estimado: 91 500€

Tipologia de despesas: Recursos humanos, aquisicdo de terrenos, a¢ées de formacdo e
capacitacdo, servicos de consultadoria e de comunicagdo e design, apoios para orizicultores,

entre outros.

Execugdo temporal: Elaboracdo do regulamento para a linha de apoio ao longo de 2026, com
posterior submissdo para aprovacdo, e implementacdo no inicio de 2027. Promocdo de 5 sessoes
de capacitacio em 2026 para orizicultores, com temas a definir com o0os mesmos.
Aconselhamento e elaboracdo do pedido de obtenc¢do da Denominacdo de Origem Protegida ao

longo de 2026.

Local de implementacgao: Concelho

Descricdao do projeto: Promover a disponibilizagdo de informagdo técnica e boas praticas para

agricultores, e dinamizar ac6es de formacdo e capacitacdo. O projeto prevé um minimo de cinco
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sessOes de capacitagdo com temas a definir, em areas como a agricultura bioldgica, melhoria do
solo, gestdo da dgua, gestdo de residuos, agroquimicos, podas, adubacgdo, pragas, agricultura
regenerativa, ou promog¢ao da biodiversidade em paisagens agricolas, bem como a preparacao

de um guia de boas praticas.

Enquadramento nos ODS: 2 - erradicar a fome; 8 - trabalho digno e crescimento econdmico; 12

- producdo e consumo sustentdveis; 13 - acdo climatica; 15 - proteger a vida terrestre
Beneficios e limita¢oes de implementagao:

(+) Adogdo de boas praticas agricolas traz beneficios ambientais e de salde publica. Promogdo

do conhecimento junto dos agricultores do concelho em tematicas importantes para a atividade.

(-) Eficiéncia da capacitacdo depende da adesdo. Processo de producdo de um guia de boas

praticas moroso. Beneficios ambientais indiretos e dependentes da aplicacdo das boas praticas.
Orgamento estimado: 85 000€

Tipologia de despesas: Sessdes de capacitacdo, recursos humanos, servico de comunicacao e

divulgacdo, e producdo do guia de boas praticas.

Execucao temporal: Promoc¢do das cinco sessbes de capacitacdo em 2026. Elaboracdo dos

conteudos para o guia de boas praticas ao longo de 2026, com producdo em 2027.

Local de implementagao: Concelho

Descricao do projeto: Alteragao dos espagos verdes do concelho para locais ricos em espécies
de plantas nativas e exéticas de baixa manutengdo. Iniciar com estudo técnico dos locais a
trabalhar (ex.: rotundas, parques, arruamentos), implementando simultaneamente um projeto
piloto, e estabelecendo uma estratégia de marketing e comunica¢do para os espagos verdes
sustentdveis. Melhorar as condi¢des do atual viveiro municipal, ou criar um novo. A médio/longo
prazo, criar um parque que inclua uma grande diversidade de flora (Jardim Botanico) e areas de

prados apicolas.
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Enquadramento nos ODS: 3 - saude de qualidade; 6 - agua potavel e saneamento; 11 - cidades
e comunidades sustentdveis; 12 - produg¢do e consumo sustentaveis; 13 - acdo climatica; 15 -

proteger a vida terrestre
Beneficios e limita¢oes de implementagao:

(+) Promocdo da biodiversidade urbana. Aumento da eficiéncia da gestdo dos espacos verdes.
Melhoria da qualidade de vida. Sensibilizacdo para a importancia dos espacos verdes urbanos.
Criacdo de um novo espaco verde de lazer. Menor consumo de recursos e aumento da
resisténcia as alteracdes climaticas e pragas. Custos de manuten¢do dos espacos verdes mais

baixos. Melhoria da conectividade ecolégica.

(-) Criagdo de um novo parque implica um local com condi¢Oes adequadas e espaco. Beneficios

ambientais limitados as areas urbanas/industriais.
Or¢amento estimado: 92 000€

Tipologia de despesas: Aquisicdo de plantas e implementagdo/melhoria de viveiro, servigos de
elaboracdo de projetos, e de preparacdo/gestdo de terrenos, design e comunica¢do do projeto,

recursos humanos, entre outros.

Execugdo temporal: Elaborac¢do do plano de acdo para o concelho, e implementacdo de projeto
piloto ao longo de 2026. Alteracdo dos restantes espacos verdes entre 2026 e 2027. Criacdo de

novo parque até final de 2027.
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3. Lista final de projetos

No seguimento deste processo, apresenta-se na tabela infra a lista final de projetos

considerados elegiveis pelos servicos municipais para votagao:

Ne Designacao do projeto

1 Rede Municipal de Microrreservas

2 Nascentes e charcos de Estarreja: valorizagdao de espagos azuis

3 Renaturalizar o Antua: Conservacgdo e Restauro da Galeria Ripicola de um trogo do rio
4 Parque Natural de ambito local

5 Plano de controlo de espécies invasoras

6 + Floresta: Promocdo da Floresta Nativa

7 Trilhos do Vale Antua: Valorizagdo do Patrimoénio Natural e Cultural

8 Arroz Estarreja: Incentivo e valorizagdo da orizicultura

9 Cultivar Saber: Capacitar para uma agricultura sustentavel

10 Jardins do Futuro: Espagos Verdes Resilientes e de Baixa Manutengdo
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