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Introducao

Yy ECO

O ECO - Estarreja Colaborativa Orientadora € uma iniciativa do Municipio de Estarreja,
dinamizada no ambito do TRANS-lighthouses, um projeto europeu focado na criacao e
implementacao de Solucdes baseadas na Natureza (SbN) inovadoras, assentes na
participacao e inclusao das comunidades locais.

O ECO surge do objetivo de valorizar o patrimoénio natural do concelho de Estarreja, tendo
como premissa o envolvimento dos varios atores chave presentes no territorio, de forma a
integrar diferentes interesses e visoes.

Ainiciativa arrancou em janeiro de 2025, com a fase de diagnostico, com sessoes
participativas nas varias freguesias/localidades de Estarreja - Canelas e Fermel4, Salrevu,
Beduido, Veiros, Avanca e Pardilho - bem como uma sessao concelhia dirigida as entidades
com atuacao no concelho, e uma sessao interna que envolveu representantes de varios
servicos municipais. Este relatorio sintetiza os resultados de uma das sessoes realizadas.

Sessao de Pardilho

Local de realizacao da sessao

Junta de
Freguesia
de Pardilhé

Participantes

11

Grupos
constituidos
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Resultados
Grupo 1

Vivéncias,
saberes e
recursos
locais

TORIODE S

A Ria era uma “autoestrada”. Tudo ia e vinha pela ria, pelas
baterias.

Em Pardilho o transporte de pessoas era também feito por
barco.

Artesanato e tecedeiras [marcado com azul no mapal

Arte nova (construcao civil) que nasceu de um carpinteiro
naval. Também a partir de Padrilhd nasceu o neoliberalismo
moderno.

Ferreiros de Pardilho.

Mestras que tomavam conta das criancas e ensinavam artes
domeésticas.

Musicos e bandas de musica em Pardilho.

Agricultura de subsisténcia e doméstica (galinhas, coelhos,
porco, legumes e frutas).

Estrume + molico — tudo se aproveitava numa logica de
economia circular, menos poluidora.

O leite era produzido localmente e comprado diretamente ao
produtor que tinha as vacas.

A utilizacao dos recursos locais era feita de forma ecologica e
sustentavel.

Havia milho na eira, feijoes secos e era tudo manual.

Palha no cabanal servia para os animais e para ir brincar.



TORIODE S

Palha no cabanal servia para os animais e para ir brincar.

O junco era cama para as vacas e estrumava as terras.

Fazia-se a limpeza dos pinhais e depois aproveitava-se a rama
COMO cama para as vacas.

Junco era transportado no moliceiro.

Fazer manteiga a mao.

Em Pardilh¢ fazia-se a broa semanalmente em casa. Por outro
lado, as padeiras acendiam o forno, faziam as padas e vendiam
tanto dentro como fora da freguesia.

A carne de porco era salgada e conservada com o sal da Ria, e
havia total aproveitamento do animal.

Havia “Leite amassado” feito numa cantara de barro, a mao
Duas racas de vacas identitarias: as vacas marinhoas e as vacas
de leite.

Faziam-se feiras para venda de animais e de produtos varios
Havia venda de produtos da pesca, enguias e bivalves.

Nas lojas nada era embalado, tudo se vendia a granel.
“Epopeia da construcao naval”: havia a figura do carpinteiro
naval e chegaram a haver 30 estaleiros em Pardilho (alguns
deles com estruturas muito improvisadas) para fazer e arranjar
barcos. Também havia muitos mestres navais.

Os bacalhoeiros eram construidos em Pardilho.

Os produtos para a construcao civil vinham para a freguesia por
via fluvial.

Pardilho foi o local de origem dos varinos e das fragatas.




Grupo 1

te

Forcas e constrangimentos
do territério na atualidade

e Asribeiras e 0o ambiente nao estao

Forcas

e Fonte da Samaritana [indicado a
amarelo no mapal.

e Estaoem curso projetos de
passadicos para ligar as ribeiras

e Aconstrucao naval € uma forca que
pode ser reavivada, potenciada e/ou
mostrada.

o Natureza fantastica e unica no
concelho.

e Afreguesia de Pardilh¢ integra as
Aldeias de Portugal.

e Existem condicOes para a pratica de
desportos nauticos que sejam menos
poluentes.

Constrangimentos

e Hoje é tudo embalado e isso gera
toneladas de lixo.

e O centro de construcao naval esta
condicionado — o polo nao esta
acessivel oito horas por dia.
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tratados (sdo um assunto de 2.°
plano) e precisamos de ter acesso as
mesmas e manté-las. Tanto as ribeiras
como a Ria tém de ser preservadas e
mantidas saudaveis.

Falta sensibilizacao da populacao, o
que ameaca a qualidade dos
aquiferos. Falta informar sobre
direitos e deveres.

Falta e € necessario um guia turistico
informativo da oferta local para
valorizar e apresentar o que ha para
ver na freguesia. Para tal, falta um
trabalho de base que é compilar a
informacao sobre os produtos e
aspetos identitarios para poder ser
disponibilizada essa informacao
(considerado urgente pelo grupo).




Aspetos onde foram
simultaneamente
identificadas forcas e
constrangimentos:

e O Polo é um ponto forte, apesar da
necessidade de melhorar o0 apoio
logistico. E uma forca e uma
oportunidade para dar a conhecer e
atrair pessoas.

e Hatecedeiras que trabalham ainda,
mas podia haver um local para
mostrarem o seu trabalho (ex.:
trabalharem ao vivo e exporem e
venderem produtos).
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Grupo 1

Desafios que o territorio
tera de enfrentar

e Comportamento erratico das pessoas (em geral) ameaca a
conservacao da natureza.

e Preservacao do patrimonio natural e da biodiversidade, bem como
dos recursos naturais locais (ex.: a dgua arrasta o junco). Neste
seguimento, a Ria € um grande desafio porque alimenta o resto. O
grupo sublinhou a importancia da “Ria Viva”.

e Obras do Porto de Aveiro e 0 avanco do porto “rebentou” com as
ribeiras e canais de Estarreja.

e Equilibrio entre industria, agricultura e qualidade do ar, do solo e da
agua. Ex.: coordenar e equilibrar os desejos originarios das vacarias
com a limpeza dos aquiferos, ja que nem todos os produtores tém
estacoes de tratamento implementadas.

e (Gestao da pesca. As espécies desaparecem por ma gestao.

e Asescolas tém “Bandeira ECO”, mas estao fechadas e precisam
interligar-se mais com a comunidade, e haver mais acdo. Assim, € um
desafio conseguir esta ligacao que é essencial (tanto na preservacao
da ria, como do resto).

e Promover desportos nauticos e atividades ligadas aos barcos
moliceiros.

e Arecolha do lixo € um desafio, pois ha poucos ecopontos, sao mal
usados pela populacao, e nao ha recolha ao fim de semana.
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Principais linhas de orientacao que devem ser
assumidas para enfrentar os desafios que se
colocam ao territoério

Aumentar a captacao de recursos
financeiros e humanos para a
preservacao do patrimonio local.

Melhorar a gestao do lixo.

Megdlidas e acoes

Medidas e acdes concretas que permitem
operacionalizar as estratégias defendidas

e Melhorar o apoio logistico no Polo n.° 1 da Estagcao Nautica de
Estarreja [indicado a vermelho no mapal.

e Plano de comunicacao e informacao sobre os valores do concelho
e da freguesia de Pardilho.

* Intervencao de fundo para controlo das marés (intervencéao do Ria
Viva).

e Livro de memorias da construcao naval.

» Recolha do lixo ser feita nas casas (porta a porta) com ecopontos
proprios para obrigar a separacao do lixo (comegar com um
projeto-piloto — Pardilho, com apenas 5 mil habitantes, pode ser
palco do projeto-piloto).
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e Promover 0s moliceiros com passeios organizados que comegam
em Pardilho, na frente de Ria.

Para envolver as escolas e familias:

e Reunides com encarregados de educacao para sensibilizar, e
envolver as escolas em acoes de preservacao da natureza.

e Enderecar acoes de sensibilizacao as familias sobre lixo.

e Envolver as associacoes de pais € também uma forma de chegar as

familias.

10
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Mapa

Georeferenciacao
realizada pelo
Grupo 2

MAPA DE FREGUESIA
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Atores considerados essenciais a ser mobilizados
para aimplementacao das medidas e acées

Associacoes de pais

Familias

Criancas e jovens

Coletividades e associacoes de Pardilho
Autarquias (JF de Pardilho e a CME)
Escolas

Comunidade em geral

RELATORIO DE SESSAO | PARDILHO
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Resultados
Grupo 2

Vivéncias

TORIODE S

No passado, a Terra e a Ria faziam parte da vida econdmica,
social e cultural das pessoas. Nao havia barreiras. Pessoas, terra
e ria viviam em harmonia.

Maior relacionamento entre as diversas geracoes no aspeto
social.

Maior numero de Associacoes.

Trabalho comum.

Desfolhadas, construcao civil, trabalhos agricolas.

Utilizacao de meios de transporte menos poluentes como a
bicicleta e o barco, pela falta de existéncia de outros meios de
transporte.

Existia um ciclo de utilizagado dos recursos (naturais e nao
naturais) aproveitando subprodutos noutras atividades (cadeia
de valor). Exemplo: cortava-se o junco para cama dos animais e
depois servia de adubo para os terrenos.

13



te

Forcas e constrangimentos
do territério na atualidade

Forcas Constrangimentos

o Heranca cultural e natural. e Falta de investimento do reforgo da

 Existem politicas de conservacao que mancha verde, principalmente com
cada vez mais fazem parte do plano especies autoctones.
politico. o Deixou-se de trabalhar para o

° |_|gagéo forte e vencedora com os comum, VIVG'S‘e no IndIVIduallsmO,
recursos naturais e o desporto cadaumporsi. o
(canoagem). » Deterioragcao continua das condicoes

naturais da Ria:

- Menos amplitude das mares.

- Menos salinizacao dos juncais.
- Desaparecimento do Molico.

- Reducao do numero de peixes.

RELATORIO DE SESSAO | PARDILHO




Grupo 2

Desafios que o territorio
tera de enfrentar

e Maior pressao humana.

e Comunidades com diferentes perspetivas sobre o
meio ambiente (ex.: paises asiaticos tém diferencas).

e Manter o meio natural como algo a preservar
independentemente dos desafios externos.

e Fomentar de forma sustentavel o turismo local, sem
dificultar de novos locais/negocios.

¢ Mudanca de mentalidade no sentido da preservacao,
equilibrio e melhoria das condi¢oes do territorio.

e Equilibrar zona industrial e zona civil e zona natural.

e Meio natural que pode ser usado como espaco de
aprendizagem para todos, especialmente geracoes
mais jovens.
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Principais linhas de orientacao que devem ser
assumidas para enfrentar os desafios que se
colocam ao territoério

Sensibilizacao
PASSADO-PRESENTE-FUTURO.

Megdliidas e acoes

Medidas e acdes concretas que permitem
operacionalizar as estratégias defendidas

e Acoes de limpeza das florestas, Ria, Percursos.

e Trabalhos de campo.

e Criar infraestruturas de interesse (integradas no meio ambiente)
como cafés, museus e atividades, que motivem a deslocacao e
presenca das pessoas [identificado com 3 azul no mapal.

e Troca de experiéncias e saberes entre as varias geracoes
[identificado com azul 3 no mapal.

e Zonas locais alvo de estudo e de investigacao de forma constante,
ganhando reconhecimento no meio acadéemico e cientifico.
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Grupo 2

Atores considerados essenciais a ser mobilizados
para aimplementacao das medidas e acdes

Escola

Municipio

Agentes Locais

Universidades

Escolas

Centros de Investigacao

Envolvéncia de toda a comunidade civil na
preservacao e melhoria do meio ambiente.
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Mapa

Georeferenciacao
realizada pelo
Grupo 2

MAPA DE CONCELHO
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Memoarias e aspetos

marcantes do passado

Foram referidos muitos aspetos identitarios da freguesia de Pardilho, em termos de

vivéncias, patrimonio cultural, natural e saberes:

navais.
sustentavel dos recursos naturais.

de proximidade.

Forcas na atualidade

Natureza rica e unica, com potencial para
turismo de natureza.

Presenca de artesanato tradicional, como as
tecedeiras, ainda ativo.

Projetos de valorizagéao territorial em curso,
como os passadicos para ligar as ribeiras.
Construcao naval ainda existente, com potencial
de revitalizacao.

Integracédo da freguesia nas Aldeias de Portugal.
Oportunidades para o desenvolvimento de
desportos nauticos sustentaveis.

RELATORIO DE SESSAO | PARDILHO

ntese

A Ria era um meio de transporte essencial para pessoas € mercadorias.
Forte tradicao na construcao naval, com dezenas de estaleiros e mestres

Economia baseada na agricultura de subsisténcia, pesca e utilizacao
Producao local de alimentos (leite, broa, carne de porco, manteiga) e comeércio
Historia rica: arte nova, artesanato e tecedeiras, industria naval.

Existéncia de uma logica de economia circular e menor impacto ambiental.
Comunidade mais unida e maior equilibrio entre humanos e natureza.

Constrangimentos na
atualidade

Elevada producao de lixo devido ao excesso de
embalagens e falta de consciencializacao.

Falta de sensibilizacao da populacao para a
preservagao ambiental.

Degradacao da Ria e das ribeiras, que nao sao
prioridades na gestao ambiental.

Falta de reforco na mancha verde e cuidado com
a mesma.

Falta de um guia turistico informativo que
promova a freguesia e os seus produtos
identitarios.

Problemas na recolha de lixo (falta de
ecopontos, recolha ineficiente).

Individualismo crescente, reduzindo o espirito
comunitario.
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Principais desafios
no futuro

e Preservacao do patrimonio natural e historico.

 Equilibrio entre industria, agricultura e qualidade ambiental (ar, solo, 4gua).

o Melhor gestao da pesca para evitar a reducao de especies.

» Maior envolvimento das escolas e familias na sensibilizacao ambiental para
evitar comportamentos erraticos.

o Melhor gestao do lixo e incentivo a reciclagem.

» Promocao sustentavel do turismo e do artesanato local.

Possiveis estratégias aimplementar

Em resultado dos pontos anteriores, emergem da analise as seguintes linhas orientadoras para enfrentar
os desafios identificados pelos grupos nesta sessao:

Valorizar o patrimonio identitario e Sensibilizar comunidades e setores para
comunicar a sua importancia. praticas sustentaveis.

Aumentar o investimento na preservacao do

Melhorar a gestao do lixo e arecolha e : :
einorara g territorio e dos recursos naturais (meios

seletiva. ; >

financeiro e humanos).
Criar infraestruturas que promovam o Fomentar a educacao ambiental atraves das
turismo sustentavel e o comércio local. escolas e envolvimento das familias.
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Principais medidas e acles
apontadas pelos grupos
para operacionalizar as
estrategias

o Melhorar o apoio logistico no Polo Nautico de Estarreja.

 Criarum plano de comunicacao sobre os valores naturais e culturais da freguesia.

e Implementar um sistema de recolha de lixo porta a porta com separacao obrigatoria (ex.:
projeto-piloto na freguesia).

o Desenvolver passeios turisticos nos moliceiros com partida de Pardilho.

» Organizar reunides com encarregados de educacao para sensibilizar as familias.

¢ Criar um livro de memorias sobre a construcao naval local.

e Requialificar as infraestruturas da freguesia para melhorar a experiéncia turistica e fomentar
0 contacto com as zonas verdes.

o Criar espacos de venda e demonstracao do artesanato local.

» Realizar acoes de limpeza da floresta, Ria e percursos naturais.

o Estabelecer parcerias com universidades para investigacao sobre a Ria e a biodiversidade.

Atores a envolver

Camara Municipal e Junta de Freguesia
Escolas, encarregados de educacao e associacoes de pais
Comunidade local, coletividades e associacoes
Universidades e centros de investigacao
Agentes do turismo e setor nautico

Empresas locais e organizacoes ambientais
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Aspetos mais referidos

Importancia da Ria como motor econdémico e cultural da freguesia.

Valorizacao do patrimonio local, incluindo a construcao naval e o artesanato.
Problemas na gestao do lixo e necessidade de solugdes mais eficientes.
Necessidade de sensibilizacao ambiental e envolvimento da comunidade.

Potencial do turismo sustentavel e atividades nauticas desportivas como estratégia de
desenvolvimento.
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